
20. Laufcup 2008/09       9. Lauf in Kreuzlingen 

 

Laufcup- News 
 

 

Schnee war angesagt,- und Schnee fiel auch in der Nacht zuvor. Allerdings war es am See im 

Vergleich zu höheren Lagen harmlos und beeinflusste den Lauf in keiner Weise. 

 

Beim Anblick der grossen Hafenanlagen ist mir der Gedanke gekommen, dass ein kleines 

Schiff die geringere Anstrengung als die Lauferei wäre. Die kalte Jahreszeit hat mich aber 

schnell wieder auf den Boden zurückgeholt. 

 

Vor der Rangverkündigung bedankte sich Jürg Bruggmann bei Dino Lioi, den Clubs Ciclisti 

Italiani und RV Kreuzlingen für ihre Gastfreundlichkeit und die gute Organisation. 

 

 

Zum Rennverlauf 

 

Bei den schnellsten Läuferinnen schlich sich bei der Rangverkündigung ein kleiner Fehler ein, 

welcher jedoch schnell behoben war. 

 

Eine Frau vor Felix Schenk, René Bähler und Fredy Pfister ? Das müsste schon eine ziemlich 

bekannte Person sein! Und so eine Rakete wäre sicher allen aufgefallen. 

 

Realität ist: Die schnellste Läuferin war wieder ganz klar Iris Bechtiger vor Franziska Gurtner 

und Gabrielle Schwager. Die Hierarchie stimmt genau. Und sollte wirklich einmal eine 

Dibaba mitmachen, würde ich sie sofort erkennen. 

Bei den Herren siegte einmal mehr Martin Leemann vor Matthias Rutishauser und Roland 

Sax. 

 

Prognose  --  Gesamtsieger 

 

In zwei Wochen ist der Gesamtsieger der 20. Austragung des Laufcups bekannt. 

Wer wirklich gewinnt, dass weiss man jeweils erst nach dem Wettkampf. Das beweist zum 

Beispiel  sehr interessant die aktuelle Ski – WM. 

 

Nach dem Punktestand hat nach meiner Prognose Fredy Pfister die besten Aussichten. 

Er hat mehr Spielraum für Streichresultate als Noldy Graf, Matthias Rüesch, Karl Oertig und 

Silvan Frei. Peter Ricklin hat bereits zu viel Rückstand. 

 

Vorraussetzung ist ein Einlaufrang in den ca. ersten 20 auf der Langdistanz in Götighofen. 

Dazu muss natürlich die Tagesform stimmen. 

 

Schön präsentierte sich das Kuchenbuffet 

 

(20 Kuchen bei 204 Klassierten – jeder 10. Teilnehmer brachte ein Exemplar mit.) 

 

Honiggewinner wurden:             Doris Häberlin    Coni Stark 

                Doris Pupikofer   Lucio Vazzole 

                Karin Hengartner 



 

Die weiteren Kuchenspender: 

 

Rosmarie Keller          Claire Eilinger Heidi Schätzle  Renate Heckendorn                                                           

Cäcilia Fink               Paul Ricklin  Silvia Eilinger  Berti Müller 

Walti Pfändler              Nadia Ricklin           Helen Zuber  Christoph Weiler 

Doris Tscäppeler  Verena Gebert Erika Bruss 

 

Herzlichen Dank allen Kuchenspender !   

   

 

Herzliche Grüsse / Arnold 
 
 
 
 
 
 
 
Informationen zum Lauf von Götighofen: 
 
In Götighofen stehen zwei Streckenlängen zur Auswahl. Die traditionelle Strecke führt über 
20.4  km. Um den für längere Distanzen nicht erprobten Teilnehmenden den Start ebenfalls 
zu ermöglichen, wurde 2007 erstmals eine Kurzvariante eingeführt: 
 
Die Teilnehmenden brauchen sich beim Start noch nicht zu entscheiden, welche Distanz sie 
wählen möchten. Die ersten 12 km sind bei beiden Varianten identisch. Nach der Traverse 
des Golfplatzes, in der Ortschaft Buchackern, wird die Strecke entzweit:  

• Die Kurzdistanz führt nach links, Richtung Süden. Es dauert noch rund einen 
Kilometer bis ins Ziel beim Schulhaus Götighofen. 

• Die Langdistanz führt in Buchackern geradeaus, Richtung Westen. Der Lauf dauert 
noch rund acht Kilometer. - Ca. 500 Meter nach der Verzweigung wird auf der 
Originalstrecke eine Zwischenverpflegung angeboten. 

Punkte für das Gesamtklassement:    

• Langdistanz: Sieger: 100 Punkte, Letzter 40 Punkte  

• Kurzdistanz: Sieger:   80 Punkte,   Letzter 30 Punkte 
 
Im Anschluss an den Lauf findet in der Turnhalle Götighofen das Rangverlesen statt. Der 
Dorfverein Götighofen betreibt für den Lauf-Cup eine Festwirtschaft. Das OK Lauf-Cup freut 
sich, wenn viele Läuferinnen und Läufer dabei sind, so dass wir auch in den nächsten Jahren 
diese tolle Infrastruktur wiederum benutzen können. 
 
Transponderabgabe: Bitte den Transponder beim Ziel abgeben. Andernfalls den 
Transponder (ohne Plastikhülle und ohne die Startnummer) senden an: Dino Lioi, 
Brückenstr. 7b, 8280 Kreuzlingen 
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